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Altersheim Schleitheim
Zentrum fur Pflege und Betreuung

Meniiplan

hee— TN
2020 43 19.10. 25.10.2020
Datum und Infos Mittags-Menii Vegi-Menii Abend
Suppe Suppe Gratinierte Kartoffeln

Montag, 19. 10

Zigeunercervelat »
=%

Gemiuse mit Kase

Pilze, Tomate

Dienstag, 20. 10

Nudeln Uberbacken, Nudeln Bergkase
Ratatouille Ratatouille Cornichons
Suppe Suppe
Pouletoberschenkel Gemdsereis Apfelstrudel

suss & herzhaft

suss & herzhaft

Thymianjus Limettenjoghurtdip mit Vanillesauce
Gemusereis Bergkase
Suppe Suppe Fleisch-Kase-Platte
Mittwoch, 21. 10 Wildfleischvogel Gebratener Kirbis
Spatzli Spatzli g
e Rotkraut Rotkraut
f Dessert Dessert
Suppe Suppe
Donnerstag, 22. 10 Berner Platte Spiegel-Ei Erbseneintopf
Bratkartoffeln g » Bratkartoffeln mit Brot
Sauerkraut Sauerkraut
Suppe Suppe Hornlisalat mit
Freitag, 23. 10 Dlnne Dlinne Fleischkasestreifen

Sonntag, 25. 10

Rostikroketten
Blumenkohl

Dessert

Rostikroketten
Blumenkohl

Dessert

Suppe Suppe Cevapcici & Zaziki
Samstag, 24. 10 Spaghetti mit Pouletstreifen | Spaghetti mit Krauter- Blattsalat
& Parmesan /:{:,/ ) sauce & Parmesan Baguette
Dessert '%"ﬁ | Dessert
Suppe Suppe Kaffee Complet
Cordon bleu Sojageschnetzeltes

Fleischherkunft: Fir die Zubereitung der Gerichte verwenden wir grundsatzlich Fleisch aus tiergerechter Schweizer Produktion. Wenn wir in
Einzelfdllen auslandisches Fleisch verwenden, ist dies auf dem Mentplan speziell vermerkt.
* Kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikrobiellen Leistungsférderern erzeugt worden sein.
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